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INTRODUCAO

A Dupla Evolutiva no Contexto

da Invéxis

The Evolutionary Duo in the Context of the Existential
Inversion
La Pareja Evolutiva en el Contexto de la Invexis

Resumo:

Este trabalho refere-se ao conceito consciencioldgico de dupla evolutiva no
contexto da invéxis, no qual a tentativa de implementacao de um relacionamento
maduro € importante condi¢do de otimizagdo. Traz questdes a serem observa-
das, desde a escolha do parceiro, passando pela manuten¢@o do relacionamento,
até as realizagdes a longo prazo.

Abstract:

This paper refers to the conscientiological concept of evolutionary duo in
the context of the existential inversion, in which the attempt to implement
a mature relationship is an important optimization condition. It brings a series
of subjects to be observed, from the partner’s choice, through the maintenance
of the relationship, to the long-term accomplishments.

Resumen:

Este trabajo se refiere al concepto concienciolégico de pareja evolutiva en
el contexto de la invexis, en el cual la tentativa de implantacién de una relacién
madura es importante condicién de optimizacién. Trae cuestiones a ser obser-
vadas, desde la eleccion del compaiiero(a), pasando por la manutencién de la
relacion, hasta las realizaciones a largo plazo.

Desperticidade. A temdtica da dupla evolutiva e sua relacdo com a invéxis é algo que chama

a atencao da autora desde o primeiro contato com as idéias da Conscienciologia, ao perceber que a constru-

¢do de um relacionamento a dois com base na Cosmoética e na evolucio consciencial pode otimizar signi-

ficativamente o caminho a ser percorrido rumo a desperticidade, objetivo da aplicag¢do da técnica da inver-

sdo existencial.
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Gescon. Existe uma ordem légica de conquistas conscienciais que orientam sobre qual traco esta
faltando para que se possa potencializar o desenvolvimento de outros. No Pilar do Inversor Existencial,
proposto pela autora no artigo Trafores do Inversor Existencial (FERNANDES, 2005), a afetividade
madura é pré-requisito para a gescon (gestacao consciencial), sendo a dupla evolutiva uma ferramenta para
atingi-la.

Profilaxia. O presente artigo tentard mostrar como a formacio de uma dupla evolutiva € profilatica
para muitas das dificuldades enfrentadas pelos praticantes da invéxis.

Otimizacao. A constituicdo de dupla evolutiva é um apoio a aplicagdo da técnica da invéxis por enri-
quecer as conquistas inversivas e otimizar as condi¢des preparatdrias para a desperticidade.

Escolha. A escolha assertiva do parceiro da dupla € um desafio ante os tantos estimulos que os jovens
recebem da sociedade. Uma secdo do trabalho foi dedicada a essa temdtica no intuito de despertar para
o que é realmente prioritdrio nesse momento.

Convivio. O convivio didrio entre os parceiros da dupla evolutiva é um desafio ante as responsabilida-
des evolutivas as quais os dois se propuseram. A se¢do Manutencdo do Relacionamento tem por objetivo
explicitar os pontos nevralgicos desse convivio, de forma que o leitor possa se auto-avaliar a partir dos
questionamentos levantados.

Realizacoes. A mensuracdo dos resultados da dupla evolutiva inversiva far-se-a a partir de um
maior nimero de consciéncias assistidas intra e extrafisicamente. Dar-se-4, dessa forma, preferéncia

a assisténcia mais atacadista a partir das gescons, do epicentrismo e da tenepes.

Dupla evolutiva. A tedtica da dupla evolutiva proposta pelo professor e pesquisador Waldo Vieira
(1997a). Consiste num compromisso entre duas conscins heterossexuais visando a evolutividade através do
convivio sadio, da afetividade e da sexualidade madura. E o primeiro passo para a megafraternidade. E um
suporte estrutural a desperticidade, promovendo um ambiente favordvel, harmdnico, aberto, de ajuda mitua.
Esté pautada nos trafores dos seus componentes, contribuindo para o desenvolvimento do senso de grupalidade
e assistencialidade, necessérios para quem deseja alcancar a desperticidade. E um relacionamento com
base na assistencialidade que parte do casal em dire¢do aos outros, permitindo a aceleracdo do fluxo das
realizag¢des pessoais em grupo, primeiro a dois.

Sinonimia: 1. Evolugao a dois. 2. Casal intimo completo. 3. Casal evolutivamente maduro. 4. Casal
pré-assistencial.

Antonimia: 1. Involugdo a dois; interprisdo grupocarmica; dupla antievolutiva; dupla involutiva.
2. Casal incompleto. 3. Casal imaturo antievolutivo. 4. Casal egofista; casal comum.

Cursos intermissivos avancados. Segundo Vieira (1997a), o estudo da vivéncia humana da dupla
evolutiva é tema central dos cursos intermissivos mais avancados. Seu cardter profildtico das imaturidades
humanas milenares liberta 0 homem e a mulher, componentes da dupla, das amarras desnecessdrias dessa
vida humana fundadas no tradicionalismo irracional, a exemplo do matrimonio, vinculo entre duas pessoas,
testemunhado, com o propdsito de ter filhos e perpetuar o patrimdnio. O estudo e a aplicacdo da técnica da
dupla evolutiva servem de alavanca evolutiva na aplicacio da invéxis rumo a desperticidade e ao completismo
existencial.

Invéxis. A invéxis é uma técnica existencial proposta pelo professor e pesquisador Waldo Vieira
(1994) que consiste em materializar o aprendizado do curso intermissivo na intrafisicalidade. Objetiva otimizar
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a execucio do planejamento de vida, requerendo dedicacdo em tempo integral a esse objetivo. E um com-
prometimento da consciéncia para com ela mesma, assumido durante a intermissdo, visando a assisténcia
maxima as consciéncias.

Sinonimia: 1. Contrafluxo evolutivo. 2. Precocidade evolutiva. 3. Dedicagdo integral a auto-evolugao.
4. Opc¢ao licida e precoce em prol da evolugdo.

Antonimia: 1. Seguir o fluxo comum da vida. 2. Repeténcia evolutiva. 3. Dedicago parcial a auto-
-evolucdo. 4. Imposi¢ao da vida.

Liberdade. Para a realizacdo da invéxis, faz-se necessario, em primeiro lugar, a maxima liberdade de
manifestacdo, conseguida a partir do descomprometimento com interesses humanos irreversiveis, a exem-
plo da gestacdo humana.

Multidimensionalidade. A invéxis tem suas bases na intermissdo, dai o carater multidimensional
estar presente nos praticantes da técnica, por exemplo o predominio das idéias inatas, a importancia do
dominio bioenergético, o desenvolvimento do parapsiquismo e o trabalho junto aos amparadores extrafisicos.

Dificuldade. Segundo Vieira (1994), a maior dificuldade para a conscin inversora estd no dominio
razodvel da propria vida afetiva desde a adolescéncia, fase das reacdes emocionais imaturas.

EsPECIALIDADES RELACIONADAS

Especialidades. Eis, em ordem alfabética, 12 especialidades da Conscienciologia relacionadas ao
estudo da dupla evolutiva no contexto da invéxis (VIEIRA, 1999):

01. Assistenciologia: o exercicio do abrir mao em prol do outro; o primeiro assistido esta em casa;
maxifraternidade.

02. Comunicologia: o exercicio didrio de compreender e ser compreendido.

03. Conviviologia: a comecar dentro de casa, a dois.

04. Despertologia: a maior capacitacdo para alcancar a condi¢do da desperticidade.

05. Evoluciologia: o primeiro passo rumo a evolucao.

06. Experimentologia: a vivéncia do paradigma consciencial no dia-a-dia.

07. Grupocarmalogia: o primeiro exercicio da grupalidade.

08. Intermissiologia: a matéria de curso intermissivo.

09. Intrafisicologia: a ser materializada na dimenséo intrafisica.

10. Proexologia: o apoio na execucdo da programacao existencial.

11. Psicossomatica: a vivéncia da afetividade madura a dois.

12. Sexossomatica: a pratica do sexo didrio (VIEIRA, 1997a) sem repressao.

PROFILAXIA

Adolescéncia. Ainda quando jovem, no fervilhar dos hormdnios, a caréncia afetivo-sexual parece
predominar diante de todos os outros anseios e necessidades presentes. E um novo momento, de muitas
modificagdes do préprio corpo e de descobertas desconcertantes. Ter calma, buscar informacgdes em fontes
seguras e dar tempo ao tempo ajuda a evitar os erros mais comuns que a maioria da populacido acaba
cometendo.

Evitacoes. Eis, em ordem alfabética, 8 evitacdes da invéxis e da dupla evolutiva:
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1. Aborto: desorganizacio, assedialidade.

2. Caréncia afetivo-sexual: desestabilidade energética, porta aberta para assédio.

3. Casamento: obrigacdo, compromisso castrador.

5. Filho: comprometimento, assisténcia varejista.

6. HIV: doenca do século, quando manifestada pode gerar o aborto da programacao existencial.
7. Promiscuidade: contaminacio energética, ficacdo, doencas.

8. Sindrome do canguru: falta de autonomia consciencial.

Curso intermissivo. Admite-se a hipdtese de que o estudo e o planejamento da tematica da dupla
evolutiva no curso intermissivo tem sua funcdo: serve justamente para a evitacdao de desvios que possam
comprometer a realizacdo da proéxis e para potencializar a evolucao.

Instabilidade. A caréncia afetivo-sexual € uma condicdo que pode parecer desimportante, porém
gera uma instabilidade emocional e energética que pode vir a desencadear uma série de acontecimentos
mais graves, conforme visto acima.

Estabilidade. O estabelecimento de um relacionamento afetivo-sexual estavel ainda na fase prepara-
téria da proéxis € profildtico de muitos dos equivocos enumerados anteriormente.

Assistencialidade. A dupla evolutiva tem por objetivo a evolucio das conscins nela envolvidas direta
e indiretamente, ou seja, dos seus componentes e dos seus assistidos.

Atacadismo. Sua meta maior € a assisténcia por atacado, ou seja, que venha a beneficiar o maior
nimero possivel de consciéncias. Para tanto, a gestacdo consciencial deve ser priorizada ante a gestacao
humana, compondo parte dos resultados da dupla evolutiva.

Confianca. A composicido de uma dupla evolutiva estd pautada no comprometimento intimo entre duas
concins e mais ninguém; o fator confianca € a base do relacionamento, ndo havendo necessidade de teste-
munhas para garantir as partes.

Garantia. Onde existe confianca mutua e vinculo consciencial nao hd necessidade do envolvimento de
mais pessoas, nem do Estado, na garantia dos direitos juridicos.

Contrato. O contrato de casamento € algo desnecessario para os parceiros da dupla evolutiva que néo
optarem por filhos. Nao hd l6gica em repetir uma tradi¢do que tem suas origens em acordos financeiros
entre familias.

Evoluciologia. O holopensene da dupla evolutiva tem suas bases nas idéias libertarias da Evoluciologia,

incompativel com o holopensene tradicionalista a que o casamento remete.

QUEM AINDA NECESSITA DA APROVACAO DOS OUTROS NAO TEM
A AUTONOMIA CONSCIENCIAL NECESSARIA PARA O DESENVOLVIMENTO
SATISFATORIO DA SUA PROGRAMACAO EXISTENCIAL.

EscoLHA

Sucesso. A escolha de parceiro ou parceira para a composicdo da dupla evolutiva é um passo impor-
tante para o sucesso desta.
Discernimento. O discernimento ¢ um atributo que deve ser usado nesse momento, ou seja, saber

Separar 0 que serve evolutivamente e o que ndo serve, sem auto-enganos.
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Ginossomatica. Cabe aqui fazer um alerta as portadoras do ginossoma, corpo feminino, para as ten-
déncias fantasiosas e ilusérias quanto a existéncia de sua alma gémea, seu principe encantado, seu par
perfeito. Essas ilusdes sao implantadas desde cedo na formacdo da personalidade feminina, muitas vezes
imposta pelo imaginario comercial desta sociedade intrafisica. E importante lembrar que ndo existem cons-
ciéncias idénticas, nem ninguém perfeito. E preciso saber conviver com as diferencas.

Variaveis. Eis 6 varidveis prioritdrias a serem observadas e avaliadas, com o maior detalhismo possi-
vel, na escolha do parceiro ou da parceira evolutiva:

1. Afinidade de idéias libertarias: visar a assisténcia, a tarefa do esclarecimento, o atacadismo
consciencial.

2. Afinidade de trafores: facilitadores da evolucdo, mola sustentadora das recins.

3. Curso intermissivo: valores multidimensionais.

4. Invéxis: a dois, na dupla evolutiva, é a condicdo ideal, “apresentando menos maus hdbitos ou
menores vicios em sua formacdo para o crescimento consciencial” (VIEIRA, 1997a, p. 87).

5. Objetivos existenciais: autoconscientiza¢do multidimensional quanto as metas evolutivas.

6. Proéxis: criar a condicdo ideal para a realizacdo da programacio existencial rumo ao compléxis.

Tabela. Eis 24 itens pr6- e antievolutivos a serem observados diante da escolha de um companheiro ou

companheira evolutiva:
N. | Afinidades pro-evolutivas Afinidades antievolutivas
01.| Abertismo Timidez
02. | Alcovablindada Promiscuidade
03. | Altruismo Egoismo
04. | Amorpuro Paixao desoladora
05. | Amparadorintrafisico Assediador intrafisico
06. | Compreensaomutua Cobranga constante
07. | Confianga Ciime
08.| Conscienciometria Ignoréncia sobre si mesmo € o outro
09. | Cooperagéo Competicdo
10. | Cosmoética Autocorrupgao
11. | Curso Intermissivo Baratrosfera’
12.| Gestagdo Consciencial Vida mansa
13.| Heterocriticas construtivas Heterocriticas destrutivas
14. | Homeostase holossomatica Descompensagéo energética
15. ] Objetivos evolutivos Imaturidades inGteis
16. | Predominio da racionalidade Predominio da emog&o
17.| Priorizacéo Desorganizagao
18.| Pré-atividade Preguica
19. | Proéxis conjunta Automimese dispensavel
20. | Realismo llus&o
21.| Reencontro libertario Interprisdo grupocarmica
22. | Sedugao cosmoética Caréncia sexual
23.| Trafores Trafares
24. | Transparéncia Inautenticidade
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Homeostase. Ha de se priorizar as afinidades pré-evolutivas na composi¢do da dupla para que se
tenha uma relacdo a dois o mais homeostética possivel, conquistando assim as melhores condi¢des para
assistir os outros com maior abrangéncia, ou seja, primeiro precisa-se estar bem consigo mesmo para depois
prestar assisténcia. Quanto maior o nivel de afinidades positivas, mais equilibrio e maturidade os seus com-
ponentes terdo para poderem assistir melhor o grupo a sua volta.

MANUTENCAO DO RELACIONAMENTO

Investimento. A dupla evolutiva ¢ uma construcdo baseada inicialmente num minimo de 51% de
afinidades pré-evolutivas, podendo os outros 49% serem desenvolvidos ao longo do tempo. Isso requer
investimento didrio no(a) parceiro(a), colocando-o(a) sempre em primeiro lugar. Essa postura ajuda a cons-
cin a sair do seu ego e a comecar a pensar no outro; ai estd a chave para a maxifraternidade.

Convivio. O convivio didrio lembra a necessidade de ajuda mutua entre os parceiros da dupla, e isso
implica pensar em assisténcia todos os dias.

Posturas. E preciso uma reeducacio constante quanto a postura egoista de pedir demais para si,
esquecendo-se da assisténcia a sociedade intra e extrafisica.

Assistencialidade. Na dupla deve-se comecar a agir da forma mais assistencial possivel em relagio
ao outro, questionando-se sobre qual atitude pode ajudar mais.

Sinalizador. Um deve ser o orientador evolutivo do outro. E importante refletir sobre o que um orientador
evolutivo faria em determinada situacdo. A visdo de conjunto acerca do parceiro ¢ uma condi¢ao importante
no momento de sinalizar para o outro o que precisa ser trabalhado, melhorado e aprofundado para que
a evolugdo prossiga sem entraves.

Dialogo. O didlogo franco e aberto requer maturidade, abertismo e, principalmente, intencionalidade
positiva pré-evolutiva por parte de ambos. O binémio admiracdo-discordincia (VIEIRA, 1997a) faz
parte do contexto da dupla evolutiva e deve ser considerado.

Transparéncia. A dupla evolutiva requer estar cara a cara continuamente com o outro, sem mascaras
e sem maquiagem. E uma pratica diria na qual o uso do discernimento e da lucidez so condi¢des primordiais.

Andlise. Eis 4 pontos fundamentais a serem observados e analisados diariamente no convivio da dupla:

1. Pensenizacao. Os pensamentos humanos possuem energias que sdo emanadas para os ambientes,
as pessoas ou os objetos pensados. Essas energias estdo carregadas de informacdes e significados que
evocam emogdes ou sentimentos. Assim, ndo hd como esconder nada de ninguém que perceba as energias.
Tudo fica exposto, provocando repercussdes positivas ou negativas. Na dupla evolutiva, esse strip-tease
consciencial € didrio, fazendo-se necessdrio prestar atenco ao que se pensa sobre o outro.

Questionamento. Qual a qualidade dos seus pensenes acerca do companheiro ou companheira de
evolucdo?

2. Recin. A reciclagem intraconsciencial faz parte do holopensene da dupla evolutiva, pois evoluir ndo é ficar
parado na zona de conforto, mas sim, a cada dia, procurar enfrentar-se de modo a potencializar
aevolucdo pessoal e a dos outros. A dupla é uma ferramenta importante nesse processo, pois significa ter alguém
permanentemente sinalizando aspectos a serem melhorados. Essa sinalizacio pré-evolutiva precisa fazer par-
te do contexto do casal, ndo pode ser encarada como cobranca e nem pode ser realizada com essa intengao.

3. Metas. No relacionamento da dupla evolutiva, visando a evolugdo, tem-se um modelo maior que

¢ o do Homo sapiens serenissimus (Serendo), e a meta mais préxima que € tornar-se um ser desperto.
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Questionamento. As oportunidades evolutivas de auto-enfrentamento sinalizadas pelo parceiro ou
parceira de dupla evolutiva estdo sendo aproveitadas? O pensamento “Acho que j4 fiz demais e ndo tenho
mais nada a melhorar” estd coerente com a proposta da evolug@o a dois da dupla evolutiva? Se partir do
principio de que nada tem a melhorar, entdo o que estd fazendo num relacionamento cujo objetivo € a evolucao?

4. Comunicabilidade. Para a via de mdo dupla evolutiva estabelecida entre os parceiros acontecer,
0 binémio admiracdo-discorddncia deve ser usado, tanto na identificacdo dos pontos de admiracdo que
oferecem sustentacdo e base ao relacionamento quanto na identificacdo dos pontos de discordancia, indicativos
dos aspectos que precisam ser revistos por ambos. Isso também ajuda na coleta de informacdes acerca de
como se pode auxiliar o parceiro na melhoria daquela condi¢@o e sobre quais aspectos precisam ser revistos
pela prépria pessoa. E importante ressaltar que esse fato niio consiste na imposi¢do de um novo comporta-
mento ao outro e nem na esperanga de uma transformacao radical, pois no processo evolutivo as mudancgas
de comportamento ndo acontecem de forma repentina: sao construidas dia-a-dia e requerem tempo e esforco.

Questionamento. Sabe apontar no momento adequado e com inteng¢ao positiva os tracos que o par-
ceiro precisa melhorar? Estd se auto-enfrentando e aprofundando de peito aberto as crises de crescimento
que o parceiro sinaliza?

A CRIACAO DE ROTINAS UTEIS A PARTIR DOS
TRAFORES E FERRAMENTA EVOLUTIVA PRIORITARIA
PARA A SUPERACAO DE TRAFARES.

REALIZACOES

Produtividade. A unidade de medida da qualidade da dupla evolutiva é a produtividade no que diz
respeito a consciencialidade, ou seja, a qualidade quanto a evolucao consciencial dos parceiros, consideran-
do-se a multisserialidade, a multidimensionalidade e a assisténcia as consciéncias intra e extrafisicas.

Medicao. A mensuragdo da qualidade das realizacdes da dupla hé de ser considerada por dois prismas
concomitantemente, o intrafisico e o extrafisico, observando-se a prioridade do segundo em relacdo ao
primeiro em virtude da paraprocedéncia extrafisica da humanidade, sabendo-se ser a dimensdo intrafisica
mera caricatura da extrafisica.

Congquistas. Eis, em ordem alfabética, vinte e duas das realizag¢Ges possiveis da dupla evolutiva em
sua evolucdo consciencial listadas por Vieira no livro Manual da Dupla Evolutiva (1997a, p. 166 a 168):

01. Acoplamentos duricos profilaticos a dois.

02. Assisténcias interconscienciais a dois.

03. Compléxis alcancados em décadas a dois.

04. Dimener alcangada com lucidez a dois.

05. Encapsulamentos conscienciais, sadios, a dois.

06. Estados vibracionais, simultaneos, a dois.

07. Gestagdes conscienciais a dois (condutas-excecao).
08. Heteroavaliacdes conscienciais (mutuas) a dois.

09. Invéxis aceitas e realizadas a dois.

10. Parapsiquismo desenvolvido e exercido a dois.

11. Pensenizacdes cosmoéticas a dois (homopensenidade).
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12. Primaveras energéticas usufruidas a dois.

13. Proéxis executadas e exemplificadas a dois.
14. Proje¢des conscientes conjuntas a dois.

15. Retrocognicdes projetivas grupais a dois.

16. Telepatia habitual, entre si, a dois.

17. Trabalhos caseiros, homemade, a dois.

18. Trindmio motivacdo-trabalho-lazer vivido a dois.
19. Verbagdes intrafisicas na cotidianidade a dois.
20. Vida diuturna afetivo-sexual a dois.

21. Vivéncias humanas evolutivas a dois.

22. Volitagdes licidas experimentadas a dois.

Resultados. Eis, em ordem crescente, 5 resultados positivos que a composi¢do da dupla evolutiva

pode proporcionar ao inversor e a inversora existencial:

1. Afetividade madura: eliminacdo da caréncia, estabilizacdo das emocdes, equilibrio bioenergético,
desassédio.

2. Assistencialidade: produtividade, tarefa do esclarecimento.

3. Gestacoes conscienciais: assisténcia atacadista.

4. Homeostase holossomatica: sexo diario, desbloqueio holochacral, holorgasmos, projetabilidade licida.

5. Desperticidade: maximoréxis, holomaturidade.

Questionamento. Qual a qualidade multidimensional das realiza¢des feitas a dois? Sua abrangéncia
estd mais para a fortuna material ou mais para a assisténcia extrafisica? Qual a sua prioridade, ganhos
evolutivos ou ganhos passageiros?

As INTERACOES ENERGETICAS SADIAS A DOIS SAO OS PILARES
NAS PEQUENAS REALIZACOES DA DUPLA EVOLUTIVA, BASE SOLIDA
PARA A IMPLEMENTACAO DE UMA ASSISTENCIA MAIS EFETIVA,
FRATERNA E POLICARMICA RUMO A DESPERTICIDADE.

Consideracoes finais. Como se pode observar, a composi¢do de uma dupla evolutiva € um exercicio
didrio, ininterrupto e requer continuidade crescente. Nao é algo que se encontra pronto, ¢ um relacionamen-
to a ser construido constantemente. A manutengdo é o seu alicerce.

Base. O artigo procurou esclarecer alguns pontos importantes, incluindo a escolha consciente das
prioridades evolutivas assistenciais, a manutenc¢ao a partir de um convivio didrio transparente e pré-evolutivo
e as realizacdes nas multiplas dimensdes existentes. A composicao de uma dupla evolutiva € a base,

0 primeiro passo para a evolugdo pessoal e grupal.

NoTAS

1. Neologismo da Conscienciologia criado pelo seu propositor Waldo Vieira, utilizado para indicar dimensao extrafisica mais

densa de energias, onde se encontram consciéncias ainda em estado patolgico pés-dessomatico.
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