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          Editorial

           X Fórum da Tenepes e VII Encontro 

Internacional de Tenepessistas

Edição.  Conscientia vem se dedicando a publicar desde 2009, edição anual dedicada ao Fórum da  
Tenepes,  evento  anual  organizado  pelo  Centro  de  Altos  Estudos  da  Conscienciologia  (CEAEC).  Nesta 
edição, a revista contempla o X Fórum da Tenepes e VII Encontro Internacional de Tepessistas, ocorrido de 
19 a 21 de dezembro de 2014. 

Livro. A atividade ainda contou com o lançamento do livro Tenepes – Assistência Interdimensional  
Lúcida, organizado com a colaboração de 31 especialistas e construído em grande parte sob os auspícios de 
os dez citados Fóruns da Tenepes.

Qualificação.  De modo geral,  a  pesquisa em tenepes, ao explorar  o  trinômio assistencialidade-
interdimensionalidade-lucidez, visa contribuir para qualificação do conhecimento e do desempenho dos pra-
ticantes interessados.

Trinômio.  Primeiramente, a prestação de assistência representa a opção pela direção prioritária da  
evolução consciente: a solidariedade e o fraternismo. Em seguida, a consciência humana, devido a origem 
extrafísica, pode ser definida pela  Interdimensiologia Teática,  ou seja, a percepção parapsíquica e inteli-
gência evolutiva.  A lucidez, terceiro elemento, transcendendo a pura perspectiva individual da meditação,  
abrange o entrosamento e comunicação interdimensional consciente, desenvolvido por meio da aplicação 
diária da paradoxal  técnica da passividade-ativa.  O tenepessista,  ao mesmo tempo assistente e assistido, 
profissionaliza as práticas assistenciais interconscienciais.

Vivências. As vivências do trinômio assistencialidade-interdimensionalidade-lucidez orientam a res-
ponsabilidade da saúde consciencial, resultante de condições homeostáticas físicas, energéticas, emocionais
e cognitivas necessárias para estruturar, por um lado, a habilidade de compreender e contribuir com o próxi-
mo, além das próprias necessidades e carências; por outro, essa expansão do microuniverso consciencial  
viabiliza experiências desde a megaeuforização (harmonização íntima) à cosmoconsciência (macrouniverso 
cósmico).

Reurbanização.  A qualificação  da  interassistência  energética  e  consciencial,  em conjunto  com
a  equipe  extrafísica  de  amparadores,  tem  relevante  papel  no  movimento  de  reurbanização  extrafísica,  
abertura para a tarefa assistencial do esclarecimento conscienciológico.

Maximecanismo. A visão ampliada de tais interações assistenciais, ao modo de minipeças lúcidas,  
facilita ao tenepessista identificar a participação no maximecanismo multidimensional da megafraternidade.

Validação. Tal perspectiva justifica os esforços desenvolvidos ao longo da década sendo completada 
pelo Fórum da Tenepes. Nesse sentido, esta edição de Conscientia inclui 14 trabalhos inéditos, sendo quatro 
artigos e dez relatos de vivências pessoais de autopesquisadores tenepessistas.

Parapsiquismo. Lílian Zolet, no artigo Interação Clarividência-Tenepes: Estudo de Vivências Pes-
soais apresenta considerações a respeito do fenômeno da clarividência e ressalta a tenepes enquanto impor-
tante ferramenta para a capacitação e o aprimoramento parapsíquico.

Conscientia, 19(1): 01-92, jan./mar., 2015



Proéxis. Com o título Tenepes: Meta Prioritária na Proéxis, Wildenilson Sinhorini, argumenta sobre 
a razão em priorizar a prática assistencial tenepessista na consecução da proéxis e conclui com a proposição 
de a tenepes ser um elemento primordial de alavancagem proexológica.

Panorama. O  artigo  Fórum da  Tenepes:  Análise  Qualiquantitativa  dos  Eventos  Realizados,  de 
Meracilde  Daroit  e Weber  Takaki apresenta  panorama  de  resultados  quantitativos  expressivos  e  ganhos 
autoevolutivos decorrentes de eventos relacionados à tenepes entre os anos de 2004 e 2013.

Impacto. Isabel  Manfroi, no artigo  Conceitos  Originais  Conscienciológicos:  20 Neoconstructos  
Impactantes da Neociência, divulga o resultado de pesquisa de opinião na qual 283 participantes elegeram os 
cinco conceitos mais originais da Conscienciologia, classificando a tenepes em segundo lugar, no topo das  
neoverpons conscienciológicas.

Relatos. Os  relatos  ilustram a  diversidade  de  experimentos  relacionados  à  tenepes,  através  da 
narração de autovivências de dez tenepessistas, todos eles contando com mais de dez anos de prática na 
aplicação da técnica.

Projeção consciente. Amaro Krob expõe em  Experiência Pessoal:  Assembleia extrafísica,  infor-
mações captadas durante projeção ocorrida em seção da tenepes, relacionadas a si mesmo e ao grupo evolu-
tivo onde está inserido.

Paratecnologia. Aparecida Polastre narra duas experiências autovivenciadas sobre as quais apresen-
ta a Hipótese de Paratecnologia na tenepes.

Aportes. Eliane Stédile, com o título  Tenepes Antelucana: Via Expressa do Pensamento, descreve 
sobre a sua vivência de prática da tenepes no período da madrugada por 15 anos e os aportes angariados
a partir dessa experiência. 

Sustentáculo. Jeffrey Lloyd apresenta uma síntese das suas reflexões sobre 11 Anos de Tenepes; traz 
ponderações  relevantes  quanto  à  importância  da  tenepes  e  conclui  considerando  a tenepes  uma  base 
estimuladora que sustenta a trajetória de realização da sua proéxis. 

Lucidez. Judite Souto, ao abordar o tema  A Tenepes na Minha Vida contextualiza o seu histórico 
biográfico até tornar-se tenepessista em 2004 e o progresso autoevolutivo a partir dessa época, considerando  
a tenepes um direcionador lúcido da sua existência humana.

Autocosmovisão. Leuzene  Salgues, no  relato  Evocação Técnica de  Consréus  para o  Desenvol-
vimento da Assistencialidade da Tenepes, expõe repercussões nas práticas diárias da tenepes em experimen-
tos realizados durante 100 dias e o efeito identificado resultando em ampliação cosmovisiológica da sua  
própria condição pessoal.

Neoperspectiva. Melissa  Wisnieski e  Roberta  Bouchardet relatam sobre  grupo  do  qual  elas  se 
incluem na prática da  Tenepes Aplicada a Pré-humanos, apresentam números de atendimentos realizados
e propõem neoperspectivas quanto a pesquisas tenepessológicas.

Veteranismo. Pilar Alegre, com o título  Autorreciclagem Tenepessística,  relaciona rememorações
e reflexões angariadas a partir de uma experiência pessoal em sessão da tenepes, ocorrida no seu veteranismo 
tenepessista, após ter completado 19 anos de prática da tenepes.

Internacional. Umberto Correa da Silva, em Tenepes: Sinopse de Experiências, discorre sobre algu-
mas parapercepções e repercussões pessoais e o processo de reviravolta após experiência de tenepes, volun-
tariado e docência conscienciológica por mais de dez anos fora do Brasil. 

Evidência. Valquiria Krob encerra a edição com o relato Experimento na tenepes: Para-ambulatório  
e  Sincronicidade  Intra-Extrafísica, ao  descrever  experiência  durante  a  prática  da  tenepes  e  a  posterior 
associação com fato ocorrido na dimensão intrafísica, evidenciando a relação sincrônica estabelecida entre  
tais ocorrências.

Convite. Vale registrar o convite à leitura produtiva e ao envio de pesquisas, resenhas, relatos ou 
correspondências com foco no trinômio assistencialidade-interdimensionalidade-lucidez.

Nilse Oliveira e Antonio Pitaguari

Editores
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