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Resumo:
As autoras, pesquisadoras do Colégio Invisível da Ressomatologia e voluntárias da

Associação Internacional de Ressomatologia e Infanciologia (EVOLUCIN), motiva-
ram-se com o objetivo de realizar uma compilação de marcos e publicações, de modo
não exaustivo, da especialidade. Os métodos utilizados foram a pesquisa bibliográfica
conscienciológica e a discussão oriunda das reuniões do colégio. Os achados da pes-
quisa demonstram a relevância do estudo dos períodos da pré-ressoma, neorresoma
e pós-ressoma, encontrando-se a especialidade em estágio inicial de desenvolvimento,
buscando seguir a passos largos para o estágio avançado.

Abstract:
The  authors,  researchers  from  the  Invisible  College  of  Resomatology and  vo-

lunteers  from  the  International  Association  of  Resomatology  and  Infanciology
(EVOLUCIN), were motivated to compile milestones and publications of the specialty
in a non-exhaustive manner. The methods used were conscientiological bibliographic
research and discussions from college meetings. The research findings demonstrate the
relevance of studying pre-resoma, neo-resoma, and post-resoma periods, with the spe-
cialty being in the early stages of development, seeking to progress rapidly to the ad-
vanced stage.

Resumen:
Las autoras, investigadoras del Colégio Invisível da Ressomatologia y voluntarias

de la  Associação Internacional de Ressomatologia e Infanciologia (EVOLUCIN), se
motivaron con el objetivo de realizar una compilación de marcos y publicaciones, de
modo no exhaustivo, de la especialidad. Los métodos utilizados fueron la investigación
bibliográfica concienciológica y la discusión oriunda de las reuniones del colegio. Los
descubrimientos de la investigación demostraron la relevancia del estudio de los perio-
dos de la pre-resoma, neorresoma y pos-resoma, encontrándose la especialidad en eta-
pa inicial de desarrollo, buscando seguir a pasos largos para el estado avanzado.Artigo recebido em: 24.02.2023.

Aprovado para publicação em: 04.06.2023.

INTRODUÇÃO

Motivação. As motivações das autoras na elaboração do artigo surgiram do estímulo gerado pela cha-

mada de trabalhos para a  X Semana Paracientífica em refletir sobre o desenvolvimento da especialidade

Ressomatologia, convergente com as produções gesconográficas lançadas no III Simpósio Internacional de

Ressomatologia (EVOLUCIN), em novembro de 2022. Entre essas realizações, vale mencionar o livro Auto-

pesquisas em Ressomatologia (Almeida, 2022), o lançamento da revista Homo Ressomaticus (EVOLUCIN)

e a Tertúlia Matinal nº 322 apresentada em 06/11/2022 intitulada Desenvolvimento da Especialidade Resso-

matologia (Calinsque, 2022).

Crescendo.  O objetivo do artigo é realizar uma compilação de marcos e publicações, de modo não

exaustivo, da especialidade.
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Metodologia. Os métodos utilizados foram a pesquisa bibliográfica conscienciológica sobre Ressomato-

logia e especialidades correlatas, seguida de análise e discussão nas reuniões do Colégio Invisível a fim de

extrair síntese do esboço do estado da arte da especialidade.

Estrutura. O artigo organiza-se em 3 seções:

1. Relevância da ciência da ressoma.

2. Histórico da Ressomatologia.

3. Levantamento inicial bibliográfico da especialidade.

I. RELEVÂNCIA DA CIÊNCIA DA RESSOMA

Especialidade. A Ressomatologia é o campo científico ou especialidade da Conscienciologia que estuda

o renascimento somático da consciex (consciência extrafísica) que passa para a condição temporária de cons-

cin (consciência intrafísica), ou sai da extrafisicalidade para a intrafisicalidade (Vieira, 1997, p. 189).

Ressomas. Toda consciência passa por processo ressomático sucessivo, de modo compulsório ou plane-

jado, objetivando alcançar níveis crescentes de lucidez, discernimento, maturidade e avançar na espiral evo-

lutiva (Zolet & Giani, 2022, p. 19 a 22; Almeida, 2022, p. 15).

Reurbanizações. A ressoma funciona ao molde de ferramenta primordial para as reurbanizações extra-

físicas ocorrerem, oportunizando o desenvolvimento e evolução das consciências assistidas neste contexto.

Reurbex. Vale ressaltar “[…] a menção de que a ressoma em massa no planeta Terra, iniciada na década

de 50 do século passado, desencadeou aumento súbito da população mundial, de 2,5 bilhões de pessoas em

1950 para 6 bilhões em 1999, de modo a refletir o impacto das reurbanizações extrafísicas e ressaltar a im -

portância de estudar a ressoma e saber conviver com os companheiros de destino” (Vieira, 2003, p. 509 apud

Almeida, 2022, p. 15).

Autopesquisa. Considerando o labcon, base do Paradigma Consciencial, é relevante ao intermissivista

iniciar a investigação do período intrafísico pela autopesquisa ressomatológica, sendo importante realizar

a autopesquisa desde a ressoma para compreensão das manifestações atuais.

Definição. “A autopesquisa ressomatológica é o conjunto de procedimentos técnicos e investigativos

aplicados pela conscin lúcida, homem ou mulher, a si mesma, com o objetivo de identificar, registrar, diag-

nosticar e relacionar com autocrítica o processo da autorressoma e infância” (Munaretti, 2022).

Ressomatologia. Eis, em ordem cronológica, 3 fases ou períodos ressomáticos para as consciências inte-

ressadas na autopesquisa ressomatológica (Zolet & Giani, 2020, p. 21; Vieira, 2004, p. 201 a 204) seguido

dos respectivos elementos para investigação:

1.  Pré-ressoma: período intermissivo  da  pré-ressoma ou pré-ressoma de  vanguarda;  preparação  da

consciex; pré-neonatologia; pré-maternidade; pré-paternidade; criação do neo-holochacra; paraprocedência;

Curso Intermissivo (CI); consciexes envolvidas (amparadores, assediadores, guias cegos); primeira conexão

holochacral.

2. Ressoma: pesquisa do processo ressomático propriamente dito; restringimento intrafísico; embriolo-

gia; neonatologia; gestação; parto; elenco familiar (mãe e pai); grupo receptor.

3. Pós-ressoma: pesquisa do período pós-ressomático; desenvolvimento holomaturológico da consciên-

cia, do neonato aos 26 anos; infância; pré-adolescência; adolescência; pré-adultidade; parapatologias; patolo-

gias; paragenética; genética; epigenética; paracérebro; neurofisiologia; Macrossomatologia; parapsiquismo;
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porão consciencial; educação despertológica; nulificação da infância; recuperação de cons; mesologia; zeit-

geist; grupocarma.

Otimização. A importância de estudar a ressoma justifica-se por tratar da ferramenta evolutiva para to-

das as consciências, sendo que por meio da expansão autopesquisística deste processo e a reflexão da atual

existência, pode-se otimizar a evolução pessoal e auxiliar na compreensão do papel interassistencial (Zolet

& Giani, 2020, p. 19 a 22; Almeida, 2022, p. 16).

Histórico. Além do anteriormente citado, torna-se ainda mais relevante o estudo da ressoma pois fomen-

ta e contribui para o crescendo da especialidade, que está em desenvolvimento, segundo o levantamento a se-

guir efetuado, a partir da proposição da especialidade (Vieira, 1997).

II. HISTÓRICO DA RESSOMATOLOGIA

Transformação. Em 2020, a EVOLUCIN, instituição que tem como enfoque o desenvolvimento da neo-

ciência Ressomatologia, passou por transformação grupal e reestruturação institucional significativa.

Enfoque. Naquele ano, os voluntários decidiram retomar e estruturar o  II Simpósio Internacional de

Ressomatologia, evento que evidenciou o enfoque e materpensene da instituição.

Expansão. A Ressomatologia sempre esteve presente na EVOLUCIN, entretanto, a partir desse posicio-

namento grupal para assunção da especialidade, houve expansão significativa nas produções técnico-científi-

cas, na chegada de voluntários, docentes e pesquisadores.

Indicadores. Os indicadores intrafísicos e extrafísicos apontam que o grupo está no caminho certo, que

ainda há demanda represada de assistência e que se tem muito a aprofundar e pesquisar para o desenvolvi -

mento e crescimento desta especialidade (Zolet & Giani, 2020, p. 7).

Desenvolvimento. A Tabela 1 lista 22 marcos pontuais e eventos relevantes e demarcadores até o mo-

mento, considerando principalmente a transformação grupal ocorrida em 2020, fato-chave para o crescendo

da especialidade Ressomatologia (Data-base: 01.05.23):

TABELA 1 – MARCOS E EVENTOS DA ESPECIALIDADE RESSOMATOLOGIA

Nos Ano Marcos e Eventos

01 1997
É  publicado  o  livro  200  Teáticas  da  Conscienciologia (Vieira,  1997),  apresentando  pela  primeira  vez
a especialidade Ressomática.

02 2005
É  publicado  o  primeiro  verbete  com  a  especialidade  Ressomatologia  intitulado  Radicação  Vitalícia  na
Cognópolis (Vieira, 2018, p. 18.793).

03 2006
Fundação  da  EVOLUCIN  com  recomendação  do  conselho  de  Instituições  Conscienciocêntricas  (ICs)  do
enfoque ser a especialidade Ressomática e correlações.

04 2011 Início do Colégio Invisível da Ressomatologia na Alemanha, com duração de 2 anos.

05 2015 Realização do I Simpósio Internacional de Ressomatologia em Foz do Iguaçu, PR, com 28 apresentações.

06
2020 Transformação grupal  da EVOLUCIN quanto ao entendimento  da responsabilidade no  desenvolvimento da

neociência, resultando em reestruturação institucional.

07 Elaboração  e  disponibilização  de  E-book gratuito  sobre  a  especialidade  em comemoração  aos  14  anos  da
EVOLUCIN marcando o materpensene institucional, sendo primeira publicação específica sobre a especialidade
(Zolet & Giani, 2020).
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Nos Ano Marcos e Eventos

08

Implantação  de  cursos  e  debates  online em  parceria  com  outras  Instituições  Conscienciocêntricas (ICs)
objetivando a compreensão da Ressomatologia, em especial,  a  Associação Internacional do Centro de Altos
Estudos da Conscienciologia (CEAEC), Associação Internacional para Expansão da Conscienciologia (AIEC),
Instituto  Internacional  de  Projeciologia  e  Conscienciologia (IIPC)  e  Organização  Internacional  de
Consciencioterapia (OIC).

09 Elaboração e aplicação de formação docente para especialistas em Ressomatologia.

10 Preceptoria para a escrita de livros vinculados à especialidade.

11 Debates online sobre obras vinculadas com a especialidade, intitulado Livro-Debate.

12
Realização  do  II  Simpósio  Internacional  de  Ressomatologia online contando  com  23  apresentações  com
posterior publicação dos artigos no livro Autopesquisas em Ressomatologia (Almeida, 2022).

13 Reativação do Colégio Invisível da Ressomatologia online (Munaretti & Gomes, 2022).

14 2021
Lançamento do curso Ressomatologia Aplicada I, de longa duração, com objetivo principal de pesquisa e estudo
da  especialidade  e  assuntos  transversais,  proporcionando  aos  participantes  conhecimento  teórico  e  auto-
pesquisístico sobre as fases da ressoma.

15

2022

Lançamento do curso Ressomatologia Aplicada II, modular, com objetivo de aprofundar e auxiliar o participante
interessado a partir de aplicação de técnicas com levantamento autopesquisístico das principais informações da
pré-ressoma, ressoma, mesologia e Holomaturologia.

16
Lançamento de debate  online Conexão Ressomatologia, que objetiva conectar  a  especialidade com demais
campos científicos da Conscienciologia.

17
Realização  do  III  Simpósio  Internacional  de  Ressomatologia,  em  Foz  do  Iguaçu,  PR,  com  temática
Autopesquisa  em  Ressomatologia contando  com  16  artigos  publicados  no  lançamento  do  periódico
conscienciológico Homo Ressomaticus (EVOLUCIN).

18
1ª semana de apresentação de verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia com enfoque na Ressomatologia
e especialidades transversais.

19 Lançamento do livro Autopesquisas em Ressomatologia (Almeida, 2022).

20

2023

Lançamento da 1ª Atividade Parapsíquica aplicada a Ressomatologia em São Paulo, com a professora epicon
Andreia Almeida.

21
Mudança  no  nome  da  instituição  de  Associação  Internacional  de  Conscienciologia  para  Infância para
Associação Internacional de Ressomatologia e Infanciologia, mantendo a sigla EVOLUCIN.

22
Lançamento do 1º curso de campo  Imersão em Ressomatologia com o materpensene  megavinco intermissivo
pessoal em Foz do Iguaçu, PR, com a epicon Andreia Almeida.

Fonte: Calinsque (2022, p. 2).

III. LEVANTAMENTO INICIAL BIBLIOGRÁFICO DA ESPECIALIDADE

Objetivo. A finalidade principal do levantamento bibliográfico é explicitar as produções sobre a especia -

lidade visando constituir futuramente a Bibliografia Específica Exaustiva (BEE) da Ressomatologia. O levan-

tamento das publicações permite explicitar a outros pesquisadores panorama generalista quanto ao estágio de

maturidade da especialidade.

Definição. O auxílio no desenvolvimento da especialidade, pode ser utilizado o conceito base de técnica

a partir do Paradigma Consciencial, conforme Vieira (2004, p. 45): “[…] exigindo iniciação sistemática nos
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conhecimentos científicos indispensáveis para resolver metodicamente os problemas e encontrar para eles

a solução adequada, sendo, em princípio, cosmoética e consciencialmente evolutiva”.

Ferramentas. Eis, por exemplo, 10 técnicas, ferramentas, instrumentos ou recursos de pesquisa relevan-

tes para a especialidade, publicadas e disponíveis, dispostas em ordem alfabética:

01. Acesso holomnemônico na infância (Zolet, 2019).

02. Autopesquisa ressomatológica (Munaretti, 2022).

03. Identificação do zeitgeist da ressoma (Araújo, 2022).

04. Indicador proexológico na infância (Munaretti, 2022).

05. Inventário das condições intrafísicas pré-ressomáticas (Mazzini, 2022).

06. Inventário parapsíquico da infância (Nicolau, 2018).

07. Técnica do calendário ressomático pessoal (Ru, 2022).

08. Técnica do paragenograma pré-ressomático (Carloni, 2013).

09. Técnica para criação da escolha do nome (Silva, 2022).

10. Técnicas bioenergéticas para crianças (Niemeyer & Zolet, 2017).

VERBETES E PUBLICAÇÕES

Pesquisa. Foram incluídas na busca da bibliografia apenas as publicações cujas especialidades, títulos,

palavras-chave ou resumos continham os conceitos e termos relacionados a Ressomatologia: conscin criança,

criança,  gestação,  grupocarma,  Holorresomatologia,  infância,  Infanciologia,  Intrafisicologia,  maternidade,

Maternologia, mãe, neonato, Neonatologia, nascimento, pai, paternidade, parto, pré-ressoma, ressoma e Resso-

matologia. As pontuações obtidas nesta busca são parciais, pois se referem às fontes publicadas e disponíveis

até o mês de dezembro de 2022, encontradas principalmente pela ferramenta de busca Referências Biblio-

gráficas CCCI, disponível no site ICGE (Nicolau, 2022).

Verbetes. A Tabela 2 traz o levantamento das especialidades relacionadas à Ressomatologia e a quanti -

dade de verbetes publicados. Foram selecionadas as especialidades conforme conexão trivial com o subcam-

po central. O item 7 descrito como temas correlatos são aqueles verbetes que possuem especialidades diver -

sas, mas no título contém termos que pertencem aos estudos da Ressomatologia.

TABELA 2 – RELAÇÃO DE VERBETES PUBLICADOS NA ENCICLOPÉDIA DA CONSCIENCIOLOGIA

RELACIONADOS A TEMAS DA RESSOMATOLOGIA E ESPECIALIDADES CORRELATAS

(DATA-BASE: DEZEMBRO DE 2022)

Nos Especialidade Quantidade

1. Ressomatologia 13

2. Infanciologia 3

3. Holorressomatologia 3

4. Maternologia 3

5. Neonatologia 1

6. Paternologia 1

7. Temas Correlatos 39

Total 63

Fonte: Nicolau (2022).
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Especialidades.  Ao realizar o levantamento de verbetes sobre as especialidades e temas pertencentes

à Ressomatologia, podemos observar que a maioria das publicações está relacionada a termos utilizados na

pesquisa que não se enquadram como especialidade, com um total de 39 publicações, o que representa cerca

de 62% do total. Em relação às outras especialidades, Ressomatologia é a que possui maior quantidade de

publicações, com total de 13 publicações, representando cerca de 21% do total. As especialidades Infanciolo-

gia, Holorressomatologia, e Maternologia possuem o mesmo número de publicações. Esses dados sugerem

haver diversidade de temas e especialidades sendo explorados nos verbetes, sugerindo que essa especialidade

está recebendo cada vez mais atenção e pode estar em processo de crescimento.

Formatos. A Tabela 3 apresenta um levantamento das publicações relacionadas à área de estudo da Res-

somatologia, sendo assim considerados os tipos de publicação mais comuns: livros técnicos, livros infantis,

revistas e artigos da especialidade encontrados em conteúdo da Conscienciologia com livre acesso.

TABELA 3 – RELAÇÃO DE TIPOS DE PUBLICAÇÕES DA ESPECIALIDADE RESSOMATOLOGIA 

(DATA-BASE: DEZEMBRO DE 2022)

Nos Publicação Quantidade

1. Livro técnico 5

2. Livro infantil 7

3. Revista 1

4. Artigos em periódicos conscienciológicos 45

Fonte: autoras

Publicações. Os dados mostram que foram encontrados 5 livros técnicos e 7 livros infantis relacionados

ao tema. Além disso, há 1 revista especializada em Ressomatologia. No entanto, a grande maioria das publi -

cações, totalizando 45, consiste em artigos científicos relacionados ao tema. Pode-se assim, observar que há

publicações da especialidade em diferentes formatos, em particular, os artigos que estão publicados em dife-

rentes periódicos conscienciológicos disponíveis para acesso, são a forma mais comum, totalizando 45 publi-

cações, o que indica que a pesquisa em Ressomatologia está em desenvolvimento.

Autores.  A Tabela 4, apresentada a seguir, traz informações sobre a relação entre as publicações em

Ressomatologia e os autores responsáveis pela produção desse conteúdo. Foram categorizados por tipos de

publicação: verbetes, artigos e livros, com a respectiva quantidade de autores, sendo que eles podem repetir

apenas entre as categorias.

TABELA 4 – RELAÇÃO DAS PUBLICAÇÕES E AUTORES (DATA-BASE: DEZEMBRO DE 2022)

Nos Publicação Autores

1. Verbetes 38

2. Artigos 43

3. Livros 15

Fonte: autoras

Pesquisadores. Foram encontrados 38 verbetes produzidos por um número não especificado de autores.

Já no caso dos artigos, foram identificadas 43 publicações, por fim, foram encontrados 15 autores de livros
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relacionados à área de Ressomatologia. A presença de diferentes autores na produção de conteúdo relaciona-

do à Ressomatologia, sugere a existência de mais autores interessados na área, contribuindo para o desenvol-

vimento  e  disseminação do  conhecimento.  A diversidade  de  autores  pode  trazer  diferentes  perspectivas

e abordagens ao tema, o que pode contribuir para uma compreensão mais abrangente e profunda da Resso-

matologia. Porém, a presença de múltiplos autores pode indicar a ausência de especialistas que contribuem

em maior quantitativo com a área.

Tempo. O Gráfico 1 traz informações sobre a quantidade de publicações relacionadas à Ressomatologia

ao longo dos anos. A análise dos dados permite observar a evolução da produção científica na área ao longo

do tempo, indicando tendências e possíveis mudanças de direção na área de pesquisa.

GRÁFICO 1 – PRODUÇÕES POR ANO NA ESPECIALIDADE RESSOMATOLOGIA

(DATA-BASE: DEZEMBRO DE 2022)
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Gráfico. A partir dos dados apresentados no gráfico, podemos constatar o crescendo na quantidade de

publicações ao longo dos anos, com aumento significativo a partir de 2013 e pico em 2022 com 34 publica-

ções. Os anos com maior número de publicações foram 2013,  com 12, seguido de 2017 e 2021, ambos com

9. Além disso, observa-se queda na quantidade de publicações em 2006, onde não houve registros. Outro as-

pecto interessante é o aumento consistente no número entre 2001 e 2010,  seguido por um período de oscila-

ções de 2011 a 2019 e novo crescendo em 2020 e 2021. No entanto, é importante ressaltar que a quantidade de

publicações não é necessariamente um indicador de qualidade ou relevância da pesquisa em Ressomatologia.

Análise. Os achados bibliográficos apresentados no gráfico e tabelas demonstram que a especialidade

está em constante desenvolvimento, ainda com poucas publicações específicas que forneçam bases para pes-

quisa. Porém, houve um aumento significativo nos últimos anos, principalmente em 2022.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Síntese. Os achados da pesquisa demonstram a relevância do estudo dos períodos da pré-ressoma, neorre-

soma e pós-ressoma. Assim, o estudo buscou avançar no desenvolvimento da especialidade Ressomatologia.

Compilação. As autoras realizaram a compilação do histórico da especialidade e o levantamento biblio-

gráfico de produções da especialidade, o qual observou-se o aumento significativo de publicações em 2022.

Lacunas. Pôde-se identificar com os debates do grupo e a escrita deste artigo que ainda constam diver-

sas lacunas e pontos cegos a serem descobertos, pesquisados e estudados. Tomando como referência os parâ -

metros gerais de desenvolvimento avançado das especialidades e as lacunas identificadas a partir de compila -

Conscientia, 27(3): 262-270, jul./set., 2023Munaretti, Andreza; & et al.   Crescendo da Especialidade 
Ressomatologia.



269

ções e análises de materiais conscienciológicos disponíveis, avanços de pesquisa em Ressomatologia pode-

rão ser realizados.

Sinóptico. A partir dos debates e discussões elaboradas neste artigo, a proposta é iniciar a elaboração do

programa de pesquisa, com ênfase na formação e compreensão do quadro sinóptico da especialidade.

Continuidade. Espera-se que o artigo seja base inspiradora para o aprofundamento em futuras gescons,

tornando-se o princípio para a construção do quadro sinóptico da Ressomatologia e formação do programa

de pesquisa da especialidade.

Conclusão. As autoras concluem que a especialidade se localiza em estágio inicial de seu desenvolvi -

mento. Entretanto, caminha a passos largos para o estágio avançado por meio de estudos de pesquisadores

interessados.

NOTAS

1. Além das autoras aqui citadas, a pesquisadora Flávia Cardoso participou na elaboração do artigo.
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