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Resumo:
O presente artigo visa contribuir para a memória das pesquisas conscienciológicas

e o inventário técnico científico das atividades realizadas na ECTOLAB, possibilitando
uma visão historiográfica do  Programa de Estimulação Parapsíquica Ectoplásmica
(PROEP). Descreve o processo para a realização das atividades do PROEP, subsidi-
ando correlações, conceitos perceptivos de sinaléticas parapsíquicas ectoplasmáticas,
geradoras de autodiagnóstico para a soltura energossomática, utilizando como metodo-
logia a pesquisa exploratória de campo (captação de dados) e a objetivação. Foram dis-
cutidas percepções relevantes no mapeamento de sinais e sintomas bem como suas re-
percussões. Conclui-se que descrever o processo de construção do PROEP através de
questionamentos e busca de documentos, foi de grande aprendizado para os pesquisa-
dores e estímulo para perpetuar próximas escritas com mais detalhes, que possam ser
replicáveis ou sofrendo alguns possíveis ajustes.

Abstract:
This article aims to contribute to the memory of conscientiological research and the

technical-scientific inventory of activities carried out at ECTOLAB, enabling a histori-
ographical view of the Ectoplasmic Parapsychic Stimulation Program (PROEP). It de-
scribes the process for carrying out PROEP activities, promoting correlations, and per-
ceiving  concepts  related  to  ectoplasmic  parapsychic  signals  that  generate  a  self-
-diagnosis for energosomatic release, while using exploratory field research (data col-
lection) and objectification as a methodology. Relevant perceptions were discussed in
the mapping of signs and symptoms, as well as their repercussions. It is concluded that
describing the PROEP construction process through questioning and the research of
documents was a great learning experience for the researchers and an incentive to per-
petuate future writings in more detail, which may be replicable or undergo some possi-
ble adjustments.Artigo recebido em: 05.12.2022.

Aprovado para publicação em: 09.04.2023.
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Resumen:
El presente artículo tiene por objetivo contribuir para la memoria de las investiga-

ciones concienciológicas y el inventario técnico científico de las actividades realizadas
en la ECTOLAB, posibilitando una visión historiográfica del  Programa de Estimu-
lação Parapsíquica Ectoplásmica (PROEP). Describe el proceso para la realización de
las actividades del PROEP, subsidiando correlaciones, conceptos perceptivos de seña-
léticas parapsíquicas ectoplasmáticas, generadoras de autodiagnóstico para la soltura
energosomática, utilizando como metodología la investigación exploratoria del campo
(captación de datos) y la objetivación. Fueron discutidas percepciones relevantes en el
mapeo de señales y síntomas, así como sus repercusiones. Se concluye que describir el
proceso de construcción del PROEP a través de cuestionamientos y búsqueda de docu-
mentos,  fue  de  gran  aprendizaje  para  los  investigadores  y  estímulo  para  perpetuar
próximas escrituras con más detalles, que puedan ser replicables o sufrir algunos posi-
bles ajustes.

INTRODUÇÃO

Objetivo. Este artigo tem a proposta de elencar o passo a passo desenvolvido para estruturação, realiza-

ção das atividades no PROEP e sinalizar conceitos perceptivos de sinaléticas parapsíquicas ectoplásmicas,

possibilitadoras de autodiagnóstico para a soltura do energossoma.

Metodologia. O método utilizado na elaboração deste artigo, consistiu em uma pesquisa exploratória

de campo (captação de dados) e o método de objetivação, considerando o exposto por  Schveitzer, Tanaka

& Krupka (2018, p. 198): “objetivar é dar expressão material, palpável, mensurável às percepções subjetivas,

permitindo que outras pessoas e o próprio experimentador possam analisar, confrontar e verificar a provável

veracidade da autoexperimentaçāo”.

Estrutura. O artigo foi estruturado em 4 seções:

1. Conceituação.

2. Contextualização e estruturação do programa.

3. Técnicas bioenergéticas.

4. Casuística e discussão.

I. CONCEITUAÇÃO

Definologia. O Programa de Estimulação Parapsíquica Ectoplásmica (PROEP) é uma ati-
vidade grupal, mensal, desenvolvida em 7 dias, realizada com o propósito de otimizar a sol-
tura do energossoma e homeostática da conscin ectoplasta, homem ou mulher, utilizando
recursos de fisioterapia, neurometria, pontos de acupuntura e o uso do laboratório de Ecto-
plasmologia, visando descrever as parapercepções individuais vivenciadas.

Soltura. Segundo Vieira (1999, p. 261), “soltura do holochacra: condição de liberdade relativa de atuação

do paracorpo energético, ou holochacra, em relação ao corpo emocional, ou psicossoma, e ao corpo humano”.

Doação.  “A soltura do holochacra permite à consciência intrafísica alcançar a condição do doador(a)

universal permanente de energia consciencial, muito importante na tenepes e nos trabalhos da ofiex, próprios

do(a) epicon autolúcido(a)” (Vieira, 1999, p. 263).

Psicosfera. A condição da soltura do energossoma provoca vários efeitos (Vieira, 1999, p. 262), dentre

eles a projeção-prosseguimento. A conscin projetada fora do corpo, utiliza o paracérebro para atuar extrafisi -

camente porém, quando atua no corpo físico as percepções somáticas são restritas pelo cérebro. Portanto,

para melhor compreender as pararrealidades, parafatos e parafenômenos existentes na psicosfera pessoal
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a todo momento, se faz necessário na dimensão intrafisica a expansão consciencial (Gonçalves & Salles,

2011, p. 19).

Expansão. De acordo com Schlosser (2018, p. 132 a 141):

A expansão de consciência é um parafenômeno da mais alta utilidade nas aplicações inte-
rassistenciais e maxifraternas. Em tese, toda pessoa pode expandir a consciência de modo
autolúcido.  Isso  pode ser  feito  pela  cosmoconsciência  comunicativa  extrafísica,  ou  por
meio de expansões significativas em experimentos laboratoriais, ou também iniciando em
pequenos graus de expansão no dia a dia intrafísico, e assim atuar com maior discernimento
e visão de conjunto nas intervenções cotidianas.

Ortopensenidade. O modo autolúcido ou a ortopensenidade, pela vontade, leva à diminuição de pensa-

mentos nosográficos (condição para a desperticidade) pelo domínio do energossoma e a pensenidade, favore-

cendo uma atuação desassediadora e esclarecedora sem interferências ou intrusões (Gonçalves & Salles,

2011, p. 20).

Parapercepções. Ao analisar as parapercepções e percepções bioenergéticas, a conscin manifesta sua

experimentação, extrapolando os limites intrafísicos e descortinando a realidade interdimensional não detec-

tada pelos sentidos somáticos.

Desenvolvimento. A ativação e expansão energossomática por meio de manobras e técnicas utilizadas

no PROEP, descritas na seção 2, Quadro 1, favoreceram ou propiciaram a percepção parapsíquica para o re-

conhecimento da soltura do energossoma, com o atributo da vontade e automotivação do pesquisador.

Trinômio. Segundo Gonçalves & Salles (2011, p. 23):

Atributos. Para se conquistar, com eficiência, o parapsiquismo lúcido, torna-se necessária
a atuação consciencial sob o trinômio Cosmoética-discernimento-assistência. Constatar as
realidades paralelas, respeita as diferenças e o nível evolutivo alheio e, ao mesmo tempo,
discriminar quanto à melhor maneira de assistir as consciências, representa a vivência teá-
tica da Cosmoética nas relações interconscienciais.

Programa. O Programa de Estimulação Parapsíquica Ectoplásmica (PROEP) “é um conjunto de téc-

nicas e instrumentos que, mediante acompanhamento individualizado, visa estimular o parapsiquismo latente

pela promoção da soltura holochacral homeostática” (ECTOLAB, 2023).

Qualificação.  A qualificação  energética,  desenvolvida  com  autoexperimentações  para  o  programa,

baseia-se na aplicação dos atributos do mentalsoma impulsionando o uso de energias conscienciais fraternas

e acolhedoras.

Parapsiquismo. De acordo com Vieira (1999, p. 799), o parapsiquismo é a “faculdade psicofisiológica

parapsíquica de sentir, perceber ou captar a influência direta das dimensões extrafísicas e das consciexes, in -

clusive das consciências intrafísicas projetadas do corpo humano ou soma”.

Autoparapsiquismo.  “O autoparapsiquismo lúcido e interassistencial é imprescindível na caminhada

evolutiva e depende de a consciência manter a autodeterminação necessária para o desenvolvimento para-

psíquico autoconsciente e cosmoético das energias conscienciais a favor de todos”  (Gonçalves & Salles,

2011, p. 9).

Ferramentas. Pela vontade, o paracérebro pode ser acessado, portanto, a prática de diversas ferramentas

utilizadas na Conscienciologia a exemplo da tenepes, das dinâmicas parapsíquicas, as mobilizações bioener -

géticas, estudos e aplicação de técnicas projetivas podem facilitar a interação cérebro e paracérebro, no en -
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tanto “a dificuldade no acesso ao paracérebro, pode significar falta de experiência ou bloqueio nos chacras

encefálicos” (Gonçalves & Salles, 2011, p. 28).

Vontade.  O meio de acesso entre o cérebro físico e o paracérebro, ocorre pelo energossoma, sendo

o cordão de ouro que conecta o paracérebro ao mentalsoma, assim, ao trabalhar o estado vibracional e/ou do-

mínio das bioenergias pela vontade e com os pensenes equilibrados, trabalha-se o foco nas parapercepções

advindas da emocionalidade, equilibrando-as. Manter a serenidade íntima e perceber as energias com padrão

mentalsomático favorece o padrão homeostático (Vieira, 2018, p. 16.352 a 16.354).

Flexibilidade. Consoante Gonçalves & Salles (2011, p. 19), “a consciência mais lúcida multidimensio-

nalmente age com maior flexibilidade mental, livre-arbítrio e liberdade intraconsciencial de pensenizar, cien-

te da condição de minipeça do maximecanismo interassistencial” sendo autorrealista consigo mesma, gera

menos conflitos intraconscienciais, interpessoais e consequente pacificação íntima.

Conceitos. Objetivando a eficiência didática ou clareza conceitual relacionadas neste artigo, serão utili -

zados 4 termos constantes em Leite & Vicenzi (2019, p. 14), em ordem funcional e respectiva participação

no programa:

1. Ectoplasma. É uma substância semimaterial ou semifísica exteriorizada a partir da consciência intra-

física (conscin) ectoplasta. Todo pesquisador ectoplasta reconhece os sinais e sintomas de ectoplasmia.

2.  Ectoplasta. A conscin-fonte da qual emana o ectoplasma. Todos os participantes autopesquisadores

do programa, de modo geral, são ectoplastas ou se reconhecem ectoplastas. Participam, também, pesquisa-

dores com vínculo no paradigma consciencial, conhecedores do assunto.

3. Ectoplasmia. É fenômeno de exteriorização ou saída do ectoplasma principalmente através dos orifí-

cios do corpo da conscin ectoplasta.

4. Ectoplastia. A organização do ectoplasma exteriorizado adquirindo forma.

Verbete. Durante as  atividades da  II Semana da Ectoplasmologia, no período de 25 a 31  de julho de

2022, foi defendido o verbete Ectoplasmólogo, cuja Definologia encontra-se descrita a seguir:

O ectoplasmólogo é a conscin, homem ou mulher, dedicada aos estudos, pesquisas, experi-
mentos e publicações tarísticas no campo da Ectoplasmologia, subespecialidade da Consci-
enciologia, tendo por finalidade a impulsão dos neoachados verponológicos e o aprimora-
mento da megacognição multidimensional (Cardozo, 2022).

Termos.  Utilizar os termos corretos relacionados a conceitos vinculados à  Ectoplasmologia, estimula

projetos, estudos, pesquisas e programas como o PROEP.

II. CONTEXTUALIZAÇÃO E ESTRUTURAÇÃO DO PROGRAMA

Histórico. O programa teve sua origem no laboratório da ECTOLAB, localizado no Centro de Altos Es-

tudos da Conscienciologia (CEAEC) e ocorreu entre 2017 e 2020 com a equipe composta pelo pesquisador

Hernande Leite, assim como professores responsáveis em funções específicas ou atividade desenvolvida.

Planejamento. As atividades eram planejadas anualmente e executadas uma vez por mês, com turmas

de até 4 alunos. Os meses planejados eram de março a novembro, sendo que em julho havia 2 turmas de no

máximo 4 alunos cada. Atualmente (Ano-base: 2022), encontram-se suspensas devido à pandemia ocasiona-

da pelo Coronavírus (Covid-19).
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Equipe. A estruturação da equipe do evento constava de: monitores, participantes, professores, alunos,

energizadores, visitantes, epicons, profissionais da saúde e voluntários de diversos setores como comunica-

ção, financeiro, entre outros, como demonstrado na Figura 1.

FIGURA 1

Cronograma.  Para melhor  aproveitamento,  foi  idealizado cronograma apresentado aos  participantes

pesquisadores, em ordem sequencial destas 4 atividades:

1. Abertura. Início às sextas-feiras às 16h, com apresentação detalhada das atividades e do espaço da

Bioenergologia.

2. Dinâmica Interassistencial da Paracirurgia (DIP). Realizada nas sextas-feiras das 18h30 às 22h, em

ambiente climatizado, com a necessidade do uso de roupas quentes.

3. Apresentação detalhada. No sábado, às 9h, apresentação das técnicas, dinâmicas e instrumentos uti-

lizados e ainda esclarecimento de eventuais dúvidas.

4. Datas individualizadas. Agendamento individualizado para a avaliação neurofuncional, acupuntura,

neurometria, microfisioterapia, técnica ectoplasmática paracirúrgica, experimento de autopesquisa, dinâmi-

cas parapsíquicas e preceptoria.

Cronograma. No Quadro 1, em ordem cronológica, os eventos ocorridos durante o PROEP.

QUADRO 1. CRONOGRAMA DETALHADO

Atividade Dia, horário e Local

Abertura do curso, com explicação

do cronograma de cada atividade
Sexta-feira à tarde (Sede: ECTOLAB)

Dinâmica Interassistencial da 

Paracirurgia (DIP)
Sexta-feira à noite (Auditório do Discernimentum)

Auto-organização Bioenergética Sábado de manhã (Sede: ECTOLAB)
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Atividade Dia, horário e Local

Neurometria Domingo pela manhã (Sede: ECTOLAB)

Acupuntura Domingo à tarde (Sede: ECTOLAB)

Técnica ectoplásmica 

paracirúrgica

Domingo à noite: Laboratório de Ectoplasmologia (Campus 

CEAEC)

Microfisioterapia Segunda-feira pela manhã (Sede: ECTOLAB)

Experimento de autopesquisa Laboratório de Ectoplasmologia (Campus CEAEC)

Bioenergologia Laboratório de Ectoplasmologia (Campus CEAEC)

Dinâmicas
Agendados / Laboratório Conscienciológico de 

Ectoplasmologia (Campus CEAEC)

Preceptoria
Agendados / Laboratório Conscienciológico de 

Ectoplasmologia (Campus CEAEC)

III. TÉCNICAS BIOENERGÉTICAS

Detalhismo. Cada atividade do PROEP, exposta conforme sua funcionalidade, foi realizada em dias pre-

viamente marcados conforme quadro a seguir:

QUADRO 2. ATIVIDADES / DIA DA SEMANA

Atividade Dia da semana
Auto-organização bioenergética

Favorece a identificação dos focos de desperdício de energias no cotidiano e a im-

plementação de ações corretivas para a homeostasia.

Sábado

Neurometria

Capta a frequência e a velocidade dos sinais neurofisiológicos, gerando informa-

ções neurofisiológicas e emocionais.

Domingo

Acupuntura

Modalidade terapêutica que visa incrementar a autopercepção energética e promo-

ver desbloqueios energéticos.

Domingo

Microfisioterapia

Identifica as memórias celulares que desequilibram a funcionalidade do corpo, es-

timulando o próprio organismo a se corrigir.

Segunda-feira

Técnica ectoplásmica paracirúrgica

Aplicação do arco voltaico craniochacral seguido por intensa exteriorização de bi-

oenergias, visa o desbloqueio da região encefálica.

Sábado

e Domingo

Bioenergologia

Combinação de instrumentos e técnicas energéticas aplicadas para a promoção de

profunda relaxação psicofisiológica.

Sábado, Segunda

e Terça-feira

Laboratório Conscienciológico de Ectoplasmologia

Espaço otimizado para a autopesquisa quanto à performance energética, à identifi-

cação da sinalética energética e parapsíquica referente à ectoplasmia.

Terça, Quarta

e Quinta-feira
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Atividade Dia da semana
Preceptoria

Interlocução alicerçada na compilação das informações geradas pelo aluno durante

o PROEP, seguida de orientações gerais.

Quinta-feira

IV. CASUÍSTICA E DISCUSSÃO

Arquivo.  Os registros das anotações, foram realizadas manualmente, contendo a autocriticidade para-

psíquica de cada participante, em cada atividade do PROEP e encontram-se nos arquivos da ECTOLAB, com

privacidade sigilosa, ressaltando-se que esses documentos foram autorizados para serem compilados e inves-

tigados em futuras publicações.

Entrevista.  No entanto, para este artigo, entrevistou-se, de modo aleatório, sem compromisso estatís-

tico,  alguns participantes veteranos na Conscienciologia (alunos,  pesquisadores e epicons) que relataram

lembrar das percepções escritas, confirmando que as vivências proporcionadas favoreceram qualificar o nível

de desenvolvimento parapsíquico ectoplásmico a ponto de promover desbloqueios bioenergéticos com a sol-

tura energossomática.

Autopercepção.  A autopercepção e entendimento dos efeitos ectoplásmicos, os desbloqueios energé-

ticos dos chacras, a identificação dos travões que impediam o desenvolvimento parapsíquico pessoal e a con-

sequente abertura desses canais durante a participação nos 7 dias, com vivências e preceptoria, no final do

evento, favoreceram a pacificação e acalmia íntima proporcionando interassistência, recuperação de cons

e bem-estar.

Experimentação.  Os benefícios derivados das experimentações vivenciadas foram catalisados com as

preceptorias, sendo esse um mecanismo incentivador para continuar as atividades propostas de modo indivi-

dualizado, lúcido e com autonomia (autoexperimentação).

Potencialização. O programa teve como proposta potencializar o energossoma, o que ficou evidente nos

questionamentos e respostas realizadas aos pesquisadores / experimentadores.

Pretensão. Neste artigo os pesquisadores não tiveram a pretensão de detalhar cada percepção questio-

nada. Em outro artigo, será realizado o levantamento das fichas perceptivas, seu devido registro e estatística

do período de 2017 a 2020 para contribuir com a memória das pesquisas técnico-científicas das atividades

realizadas na ECTOLAB.

Percepção. A percepção da sinalética parapsíquica ectoplásmica, como autodiagnóstico na “soltura ho-

lochacral, motivou os participantes à identificação e emprego autoconsciente dos sinais e sintomas persona-

líssimos gerados pela ectoplasmia” (Leite & Vicenzi, 2019, p. 68).

Benefícios. Segundo Tornieri (2015, p. 109 e 110), existem 11 benefícios do mapeamento da sinalética

parapsíquica, em ordem alfabética:

01. Aceleração da desperticidade.

02. Assertividade na tomada de decisões.

03. Aumento da autoconfiança parapsíquica.

04. Autodesenvolvimento parapsíquico.

05. Autodiagnóstico da saúde consciencial.

06. Autonomia pela maior autodefensibilidade.

07. Conectividade com o Cosmos.
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08. Desenvolvimento do senso de interdependência evolutiva.

09. Identificação de retrossinais.

10. Identificação do funcionamento próprio do energossoma.

11. Liderança.

Assistência. O mapeamento da sinalética ectoplásmica pode auxiliar na interassistência, indicando pre-

valência dos sinais e sintomas em determinada região ou veículo de manifestação consciencial, provavel -

mente  devido à integridade energética  existente,  e,  hipoteticamente,  pode-se  afirmar  que “o psicossoma

e o energossoma do ectoplasta servem de ‘molde energético’ para que o corpo espiritual do assistido possa

ser restaurado, reenergizado e desbloqueado” (Leite & Vicenzi, 2019, p. 68; Chiesa, 2017, p. 115).

Alteração. A percepção dos sintomas no PROEP, descritas em cada atividade pelo aluno-pesquisador,

desenvolvida nos dias de experimentação, refere-se a qualquer alteração no nível de consciência, percebido

sobre si mesmo, em relação ao seu soma ou qualquer veículo de manifestação, não sendo constatado por ou -

tra pessoa, sendo, portanto, individualíssimo.

Autoaferição. O fato de o pesquisador fazer autoaferição na vivência experimentada, coordenada por

um epicon, promove percepção dos sinais e sintomas personalíssimos e únicos gerados com segurança e pa-

rassegurança,  no campo ectoplasmático vivenciando a “sinalética parapsíquica ectoplásmica formada em

cada atividade vivenciada (sinalética parapsíquica ectoplasmática)” (Leite & Vicenzi, 2019, p. 69).

Estímulos. As percepções são sinalizadas no Sistema Nervoso Central (SNC), pois o sistema sensorial

recebe informações do ambiente externo e interno, sendo que os estímulos captados por células especiali-

zadas na região periférica do corpo são transmitidos ao sistema nervoso central. Portanto, o registro das per-

cepções é possível porque “o sistema nervoso central registra as impressões geradas pelos estímulos, as sen-

sações, desencadeando respostas, as percepções” (Leite & Vicenzi, 2019, p. 69).

Objetivação. O método de objetivação1, utilizado nesta pesquisa, favoreceu organizar as informações

subjetivas e objetivas, que se encontram nos arquivos da ECTOLAB, coletadas durante as atividades desen-

volvidas no PROEP. Esse método otimizou a vontade para descrever as parapercepções ouvidas nas entrevis-

tas, sem interferir com sugestões, pedidos, coincidências ou correlações percebidas.

Inspiração. Ao serem arquivadas as fichas perceptivas, esse método favoreceu a inspiração para descre-

ver o passo a passo do PROEP, como sendo mais uma ferramenta para doação de ectoplasmia interassisten-

cial por desencadear ou possibilitar a soltura energossomática.

Repercussões. As atividades desenvolvidas no Programa foram facilitadoras para o equilíbrio das ener-

gias, promovendo doação de ectoplasmia terapêutica, na exteriorização de ectoplasma, de modo invisível,

porém com repercussões fisiológicas que poderão ou não ser identificadas pelo pesquisador.

Ectoplasma. Consoante com Leite & Vicenzi (2019, p. 17):

As atividades envolvendo a mobilização básica de energias, com a instalação do estado vi-
bracional e sua influência na condutância energética em pontos acupunturais, ratificam que
o ectoplasma é influenciado diretamente pela vontade humana, aumentando a passagem da
corrente energética e interferindo no interstício tecidual orgânico, reforçando assim, a hipó-
tese da existência de um sistema energético específico que absorve, distribui e exterioriza
energias, defendido pela medicina tradicional chinesa, há cinco milênios. O energossoma,
composto pelo holochacra, é o responsável pelo transporte e distribuição de energia, tendo
uma conexão com o corpo físico, através dos acupontos e meridianos acupunturais, for-
mando o sistema energético.
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Lucidez. O parapsiquismo lúcido, possibilita à conscin (homem ou mulher), autoconsciente de seus veí-

culos de manifestação, experimentar pela vontade firme e decidida: autoparapercepções, influências externas

proporcionadas pelas técnicas, vivenciando as repercussões internas, promotoras de desassédios interconsci-

enciais. Esse fato diferencia o parapsiquismo lúcido do inconsciente pois este último, não consegue perceber

o que se passa na sua intraconsciencialidade (Leite & Vicenzi, 2019, p. 19).

Energossomática. Os estudos sobre a soltura do energossoma e seus efeitos são prioritários para a Ecto-

plasmologia, especialidade da ECTOLAB. No PROEP os “benefícios das atividades são: a autopercepção ec-

toplasmática, desbloqueios energéticos, identificação dos travões para o desenvolvimento parapsíquico pes-

soal e a própria soltura holochacral”  (ECTOLAB, 2023). Esses  contribuem para  o desprendimento mais

intenso e volumoso da energia energossomática ou de ectoplasma, que está diretamente relacionado com

o grau de descoincidência ou soltura entre o psicossoma e o soma.

Demonstração. As atividades realizadas no laboratório de paracirurgia, Bioenergologia, na  Dinâmica

Interassistencial  da Paracirurgia  (DIP),  as  técnicas  fisioterápicas  e  orientais,  buscaram demonstrar  que

“a conscin ectoplasta possui mais facilidade de promover tal soltura energética e que, possivelmente, esse

desprendimento natural seja resultante de atividades parapsíquicas em vidas anteriores, compondo sua para-

genética” (Leite & Vicenzi, 2019, p. 179).

Acalmia. A utilização de técnicas relaxantes foi necessária para se chegar a um estado alterado de cons-

ciência e promover acalmia emocional, reduzindo a atividade cerebral durante a vigília física, levando o en-

céfalo a um ritmo com predominância de ondas lentas. No entanto, em sentido contrário, a ansiedade e as re -

pressões emocionais de quaisquer naturezas, podem dificultar o relaxamento, mantendo o cérebro mais ativo

e vigilante (Leite & Vicenzi, 2019, p. 20).

Sinergismo. Ao trabalhar diversas atividades promotoras da soltura energossomática, evidenciou-se, na

prática que o sistema energético, por hipótese, “interage sinergicamente com os demais sistemas orgânicos,

envolvendo o espaço intersticial e a mediação proteica ligada ao colágeno (Leite & Vicenzi, 2019, p. 128).

Assim, novas pesquisas e métodos se fazem necessários para melhor compreender a ectoplasmia e a paraci-

rurgia, como válvulas propulsoras da homeostase nos veículos de manifestação holossomática.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Intenção. Este artigo pretende ser o início de uma sequência de estudos que poderão demonstrar ou não ,

que as atividades desenvolvidas no PROEP foram promotoras de sinaléticas ectoplásmicas favorecedoras de

percepções personalíssimas de ectoplasmia.

Bioenergética. As práticas bioenergéticas e análise das parapercepções motivaram as conscins autopes-

quisadoras participantes a qualificarem a assistência interconsciencial pelo domínio bioenergético e conse-

quente percepção da soltura do energossoma.

Passo. A explicação do passo a passo desenvolvido no processo de construção do Programa e das ativi -

dades está, na atualidade, motivando próximos artigos para dissertar sobre o aprimoramento bioenergético

e parapsíquico nas percepções em cada atividade experimentada pelos autopesquisadores, bem como  pela

equipe envolvida em sua execução.

Arquivos. Os relatos com depoimentos de cada pesquisador participante do programa encontram-se ar -

quivados em pastas na ECTOLAB para manter a privacidade dos mesmos. As parapercepções autorizadas se-

rão divulgadas em outro artigo, após serem quantificadas e digitalizadas no laboratório de modo estatístico.
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Replicar. Espera-se que possa existir a possibilidade de replicar esta proposta desenvolvida no progra-

ma, mantendo os padrões aqui descritos. A pandemia interrompeu o continuísmo do programa, por ser uma

atividade presencial, mas a ideia da equipe ainda é retomar, porém sem data prevista ainda.

Equipe.  Os autores agradecem a equipex e a equipin pela doação, assistência e flexibilidade em cada

ação exercida na segurança e parassegurança do PROEP e externam os votos de crescente qualificação pa-

rapsíquica comprometida com a pesquisa da Ectoplasmologia em próximos eventos.

NOTAS

1. ECTOLAB; Manual de Apoio à Dinâmica Interassistencial de Paracirurgia (DIP); Apostila; Material Institucional con-

tendo Descrição de Procedimentos Necessários à Equipe de Voluntários que atuam na DIP;  23 p.; versão 2; Org: Celso Roberto

Fior; Foz do Iguaçu, PR; 2016, página 14.
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