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CE AEC Experimento Grupal da TM1AVI: Primeira Década
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Esta edicdo especial da Revista Conscientia inclui 5 artigos e 2 relatos detalhando o escopo de aulas es-
truturantes do Curso Experimento Grupal da Técnica de Mais 1 Ano de Vida Intrafisica, além de abordar nu-
ancas de seus bastidores.

Para comemorar esta década aplicada ao trabalho taristico consciencioldgico, optou-se por deixar gra-
fado contetidos de carater orientativo aos interessados em aplicarem a TM1AVI, em qualquer categoria, indi-
vidual ou grupal.

Devido ao Curso ser dividido em 4 médulos, cada um com objetivos bem especificos, é possivel acom-
panhar e mensurar a autoperformance a cada etapa, de modo a recuperar o tempo perdido em atividades dis-
persivas, propiciando o retorno a pista principal da autoproéxis.

No primeiro artigo, Momento da Megadecisdo: Dinamizagdo Evolutiva pela Técnica de Mais
1 Ano de Vida Intrafisica, Ana Claudia Prado expde orientac6es de como aplicar a Técnica de Mais 1 Ano de
Vida Intrafisica (TM1AVI) e utiliza aspectos motivacionais que conduzem a conscin ao momento da mega-
decisdo para realizar o experimento, de modo a possibilitd-la alcancar o completismo autorrecinoldgico.

Elizabeth Rodrigues (in memorian), propositora do curso, apresenta o Registro das Parapercepgdes nas
Entrevistas do EGTM1AVI com finalidade de analisar e extrair informacdes sobre o processo de amparabili-
dade e propde ferramentas para a qualificacdo do papel interassistencial do entrevistador, tutor e tutorandos
no percurso do experimento.

O artigo Desdramatizagdo da Técnica de Mais 1 Ano de Vida Intrdafisica, da autora Izabel Conceicédo,
mostra que o fato de estar vivo e conviver compde o cendrio existencial onde o elenco familiar, social e pro-
fissional possibilita acertos grupocarmicos de alcance holocarmicos, propiciadores da mudanca de patamar
evolutivo, melhorando a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP).

Rosemere Victoriano, no artigo Importéncia do Registro das Autovivéncias na Técnica de Mais 1 Ano de
Vida Intrafisica, versa sobre a importancia do registro das informagoes obtidas durante aplicacdo da TM1AVI,
pela vivéncia pessoal, a exemplo de insights, projecoes, sincronicidades, e ainda apresenta as diferentes for-
mas de registrar, enfatizando o registro enquanto legado autopesquisistico da conscin experimentadora.

A Mudanga de Rota Existencial no Percurso do Experimento da TM1AVI, de Silvana Affonso, refere-se
a elaboracdo de um novo objetivo para adequar-se as demandas de autorreciclagens intraconscienciais mais
relevantes a serem conquistadas durante o tempo restante do experimento e compartilha elementos facilitado-
res que favorecem o enfrentamento das intercorréncias imprevistas.

O artigo Relagdes Grupocdrmicas no Contexto da Técnica de Mais 1 Ano de Vida Intrdfisica, de Regina
Neves, destaca a importancia do estudo das inter-relacdes conscienciais, apresentando alguns dificultadores
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e facilitadores de recomposi¢des grupocarmicas que podem ser utilizados em diferentes cenarios existenciais
da conscin.

Marlene Koller, no relato Aplicagdo da Técnica de Levantamento dos Aportes no Curso Experimento
Grupal da Técnica de Mais 1 Ano de Vida Intrafisica, propoe a revisitacdo dos aportes existenciais da atual
vida intrafisica do aluno, geralmente estdo imperceptiveis, para ampliar a autoconsciéncia quanto aos mes-
mos e proporcionar maior autonomia pensénica para executarem as tarefas proexolégicas, interassistenciais
ao seu grupo.

A monitora do curso, Magda Stapf Amancio, no relato Monitoria Conscienciolégica do Experimento
Grupal da Técnica de Mais 1 Ano de Vida Intrdfisica, discorre sobre sua dificuldade diante do novo formato
do curso EaD e a oportunidade de autoenfrentamento dessa dificuldade, optando, portanto, pelo estudo da
funcdo de monitoria conscienciolégica, o qual lhe possibilitou desencadear o processo de autopesquisa
e o reconhecimento de trafores, ressignificando essa fungdo e sua permanéncia na monitoria.

Ana Claudia Prado e Maria Izabel da Conceicao
Coordenadoras do Curso EGTM1AVI
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